CDOprI n cragum KOMan-OTepHOﬁ 3aBUCUMOCTUN Yy
LWKOJIbHUKOB

3aBNCMMOCTb OT KOMMbIOTEPHbLIX TEXHOSTOrMI (KOMMNbIOTEPHAsS aaauKUNS) MOXeT
ObITb BblpaxeHa B ABYyx hopmax:
1) YpesmepHas yBNeYEHHOCTb KOMMbIOTEPHBIMU UrpaMU;

2) UHTEPHET-3aBUCUMOCTb (MHTEPHET-aaaNKLUNS).

Ctagun KOMNbLOTEPHON 3aBUCMMOCTMU:
e VHTEpEec — Opy3bsi MOCOBETOBAMMN, Kak OTBEYbCH OT Npobnem, «youtb

BpeMA», pa3BlieybCA,
e BTdrmBaHme — eClin HET BO3SMOXHOCTUN UIpaTb, CTAHOBUTCA CKYHYHO, NPYCTHO,

e [OJIHayd 3aBUCUMOCTb.,

NMpu3Haku KOMNbLIOTEPHON 3aBUCUMOCTU Y pebeHKa:

e €CT, MbeT YaWn, FOTOBUT YPOKN Y KOMMbIOTEPA;

e MPOBOAUT 3a KOMMNbIOTEPOM BOMbLUYIO YacTb cBO6oAHOro Bpemsa (6—10
4 B €Hb);

e MpoBen XoTsa 6bl 0OAHY HOYb Y KOMMbBIOTEPA;

e MNPOrynsn LWKony — cuaen 3a KOMMbITEePOM;

e NPUXOANT OOMOW U Cpa3y CaguTCH 3a KOMMNbIOTEP;

e CTan XyXe y4nTbCsl, NOTEePSAN MHTEpec K y4ebHbIM NnpegmMmeTam;

e MNPaKTUYECKN HET peanbHbiX APY3€EW, 3aTO MHOIO BUPTYyarbHbIX;

« BO Bpemsi Urpbl pe6eHoK HaunHaeT pasroBapmsaTb cam ¢ coboi nnm

C reposiMmn Urpbl, kKak OyaTo OHU pearnbHble;
« 3abbln NOECTb, NOYNCTUTL 3yObl (paHbLUe Takoro He Habnganock);

« npebbiBaeT B N1I0XOM, pa3gpaXeHHOM HAaCTPOEHUN, HE MOXET HUYEM

3aHATbCS, €CN KOMMbIOTEP CNOManCs;
« TpyOHO BCTaAET MO yTpaM, NPOCkINaeTcs B NOAaBNEHHOM COCTOSIHUN;

e KOH(PNMKTYET, yrpoXaeT, LiaHTaXX1pyeT B OTBET Ha 3anpeT cuaeTb
3a KOMMbIOTEPOM.



Ncuxonornyeckme ocoO0eHHOCTU LWWKONbHUKOB C
UHTEePHEeT-3aBUCUMOCTbLIO

Cpeaun oCHOBHbIX haKTOPOB, BAUSAIOLMX HA pas3BUTUE Y AEeTEN KOMMNbIOTEPHOM
3aBMCMMOCTU: HENpaBuUIibHOE BOCNNUTaHNE B CEMbE, y4acTue B MHTEPHET-Urpax

pO,D,I/ITeJ'IeVI N 3HAaKOMbIX, SMOLMOHAlIbHaA NoaaBlIeHHOCTb.

OcobeHHOCTb UIPOBOM 3aBUCUMOCTN — couManbHasa gae3aganTtauus.
BupTyanbHbIn MUP KOMMNBIOTEPHBLIX UFP, 3a4acTyH XXECTOK 1 becnollaneH,

HaCcTpoeH BpaxaebHOo K BUPTyanbHOMY repoto.

+

Cam e repovi NpOoTUBOCTOUT 3TOMY MUPY, UMeS ANs 3TOro Bce HeobXoaAnmoe:
cuny, yM, 3HaHUS, OpyXue, cpeacTea 3awmuTsl U T. A. EMy npuxoantcs
YHMYTOXaTb KOMMbIOTEPHbLIX Bparos, a Te, B CBOK o4vepeb, NbiTaloTcs

YHUYTOXUTb €ro.

Yes10BeK, HAXOASCH AJIMTEIbHOE BpeMsl B TAKOU cpejie, IePeHOCUT
€e 3aKOHbI HA peajibHbIN MHUP: HAYUHAET 4YyBCTBOBATH ce0d 0oJiee
YS3BUMbIM, CYUTACT, YTO 00JILIIUHCTBO JIIJAeH BPaKIe0OHO
HACTPOEHBbI U MUP B L€JIOM ABJISETCH 00J1ee ONMACHBIM, Ye€M eCTh
Ha CaMOM JeJie:



