
Как помочь ребенку, если его отвергают одноклассники. 

1.Заранее предупредите учителя и школьного психолога о проблемах своего 

ребенка, например, медлительности или застенчивости, и расскажите, как вы 

справляетесь.  

2.Обеспечивайте ребенка всем необходимым для школьного обучения: 

учебниками, канцелярскими принадлежностями, одеждой, физкультурной 

формой.  

3.Вовремя лечите заболевания, которые осложняют жизнь ребенка и могут 

стать предметом насмешек, например: заикание, тики, энурез, кожные 

заболевания.  

4.Не спешите лично разбираться с обидчиками своего ребенка, но оказывайте 

ему поддержку и будьте готовы к сотрудничеству с педагогами.  

5.Научите школьника уверенно вести себя и разрешать конфликты 

самостоятельно. Организуйте ему общение с людьми, которые для него 

приятны.  

6.Помогите ребенку показать себя в школе с положительной стороны – 

продемонстрировать способности и умения, которые достойны уважения. 


