
Описание рабочей программы к дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе «Малая логопедическая группа»  

(курс «Скорочтение») 

Рабочая программа «Малая логопедическая группа» разработана на основе 

требований к результатам освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья (с задержкой психического развития).  

Программа предполагает следующую структуру занятия: разминка 

(дыхательная, артикуляционная, развитие мелкой моторики и т.д.), применение 

логоритмики (заучивание и проговаривание скороговорок), чтение слогов различной 

сложности, чтение слов различной сложности, аудирование (чтение текстов разной 

сложности), упражнение на развитие психических процессов, логического мышления 

(кроссворды, ребусы, загадки, головоломки) и др.  

Данная программа является компилятивной, за основу взята методика                 

Экгардта Р.Н. «Хорошо читаем, запоминаем, думаем» и книга-тренажер Шамиля 

Ахмадуллина (психолог-педагог, физик, разработчик более 40 методик эффективного 

обучения детей, основатель школ скорочтения и развития памяти у детей). Главной 

задачей программы является обучению детей быстрому чтению, улучшение 

зрительной и слуховой памяти, развитие логического мышления. Программа данного 

курса представляет систему интеллектуально-развивающих занятий для учащихся 

начальных классов и рассчитана на четыре года обучения.  


